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1. PŘEDMLUVA K ČESKÉMU PŘEKLADU


V ČR vznik v oboru GS v pol. 90. let 20.st. jako interdisciplinární kurs specializovaných přednášek, který nabízela nezisková organizace GS. V roce 1998 vznik Centrum studií rodu-GS na FFUK. V USA má tento obor nejdelší tradici.


Tradice boje za rovná práva žen- K. Světlá, M. Horáková, T.G.M., za KSČ přerušena. Ve vědeckých kruzích velmi populární teze, že biologie určuje společenské chování. Chybí nám znalost vývojových trendů západních 2. pol. 20.st. Moc, kterou má jazyk- každý ví, že generické maskulinum nevyjadřuje pouze jedince muž. pohlaví. 
2. STUDIUM GENDERU: OBECNÝ PŘEHLED

Genderové stereotypy
· uvažuje se o nich bipolárně - mnozí z nás se jim však vymykají
· jsou zakotveny v společenských institucích

Pohlavně genderový systém společnosti

· soc. konstrukce na základě biolog. pohlaví- když už existují rozdíly, proč má být jedinec jednoho pohlaví s těmito rysy zvýhodněn?
· dělba práce na základě pohlaví
· společenská regulace sexuality
Patriarchát- muži zaujímají vůči ženám dominantní postavení

Strukturální funkcionalismus

· 40. - 60. léta 

· biologické odlišnosti vedli ke vzniku odlišných genderových rolí (způsob chování očekávaný od členů společnosti v souvislosti s jejich pohlavím)- rozdílné, ale rovné!!!
· neměnný stav věcí x GS- biologicky podmíněné vlastnosti mohou být vlivem prostředí pozměněny, či dokonce potlačeny. 

· Vývoj genderových rolí: 

· teorie člověka-lovce: Břímě bezbranných mláďat znemožňovalo samicím pohyb, a tak se samci stali výlučnými živiteli. V boji o přežití tato strategie zvýhodněna oproti ostatním. 

· teorie prvotních hmotných nástrojů: uzlíky, nosítka, které vyráběly ženy (nebyly pasivní při sběru potravy), nežily v patriarchátu, nýbrž ve volně strukturovaných skupinách, jejichž jádro tvořily matky.
· opomíjí otázku mocenských vztahů (role jsou rovné), stačí jen, aby se jedinci naučili novým rolím. 

Paradigmatická revoluce
· 60. léta

· odpor vůči válce ve Vietnamu, bída a hlad, emancipace, rasová příslušnost=> nerovnost

Feministické paradigma
· při osvojování genderu hraje roli jak biologie, tak i učení

· naše geny jsou kódem, který se může rozvinout do různých podob v závislosti na vnějších podmínkách

· gender- soubor společenských očekávání

· sexismus- hodnocení jednoho pohlaví jako cennější než druhé

· porozumět z hlediska nejenom mužské, ale i ženské perspektivy

· metoda- empatie, volné vyjádření a emoce=>subjektivismus (vytýkáno)
· hledat účinné prostředky k vymýcení genderové nerovnosti- zrod společ. vědomí

3. BIOLOGIE, POHLAVÍ A GENDER: INTERAKCE PŘÍRODY A PROSTŘEDÍ
· Ti, kteří dominují mají zájem na zachování vlastní odlišnosti od ostatních. Tím, že tyto odlišnosti připisují tvrdému diktátu přírody, zamlžují nerovné uspořádání, jež je pro ně výhodné.

· Proces pohlavní diference v 6. týdnu vývoje embrya

· Ve 12. týdnu se z gonády plodu xx vyvinou vaječníky=>nedostatek mužského chromozomu. Ve skutečnosti existuje ženská genetická paralela.

· Duplikace chromozomů ve dvojstupňové procesu. 1. meiotické dělení: spermie XY, spermie 00. 2. fáze: XX, YY.
Turnerův syndrom XO

· děvčata s extrémní femininitou

· snaha kompenzovat neexistenci X femininnější výchovou

Superžena XXX

· málo viditelné abnormality, vyšší vzrůst

Klinefertův syndrom XXY

· spíše jako muži, stydlivý, psy. poruchy, nezájem o ženy

· snaha vyrovnat se s vlastní abnormalitou

Supermuž XYY

· neobvyklý vzrůst, nízká inteligence

· více předsudků při zatýkání

Androgenní syndrom 

· androgeny působí na vnější pohlavní orgány a maskulinizují je
· u mužů i u žen- poštěváček jako penis
· klukovská děvčata
Syndrom androgenové necitlivosti

· jedinec XY nereaguje, tak se narodí jako žena
· normální žena
Syndrom deficience DHT

· částečná necitlivost na androgeny
· normální nepokleslá varlata a vnitřní mužské orgány, vnější genitálie ženské

· kvůli přítomnosti normálních varlat, produkce testosteronu=>přeměna vnějších g.

Gender
· poměrně nezávislé na XX, XY

· není dichotomií

· Bedarchové žijí, pracují a oblékají se jako osoby opačného pohlaví

· Papui- mění se gender během života

Ženský a mužský mozek?

· používá se mozek zvířat
· mužský je v průměru větší, ale 3x rychleji ztrácí neurony
· jak uspořádání jednotlivých částí ovlivňuje činnost mozku jako celku?
· lateralizace mozku- hemisferická asymetrie

· věda plně nerozumí procesu vytváření sexuální orientace- během prenatálního vývoje spuštěna sekrece tak, že je mozek vytvořen tak, aby přitahoval tu osobu daného pohlaví

· ženy a muži se v průběhu života učí jazyk a prostorové uspořádání různě=>mozek se přizpůsobil

Hormony a chování

· nejde o vztah mezi testosteronem a agresí, ale T-dominancí
· u studentů dochází ke zvýšení produkce testosteronu před promocí
· ženy popírají agresi kvůli společenským tlakům (styl dámy), nebo také ze strachu před odplatou. 

· premenstruační syndrom- pamatují si spíš ty nálady, které se odehráli v této fázi cyklu

· negativní vztah k menstruaci už v raném věku

· laktační psychóza- náhlý pokles progesteronu x GS- existenční změny

Transformativní vysvětlení vývoje genderu

· jak mohou kultura a chování jedince ovlivnit biologii a fyziologii a naopak, zdůrazňuje nástrahy používání biologických principů k ospravedlnění genderových nerovností.

4. GENDEROVÁ SOCIALIZACE V RANÉM DĚTSTVÍ

· dvouleté děti jsou si vědomi svého genderu

Psychoanalytická teorie
· ve věku 4 let- vědom si existence odlišnosti genitálií, identifikace- stadium falické
· kastrační úzkost- otec má moc kastrovat své konkurenty

· závist penisu- opovržení vůči matce, ve snaze získat otce pro sebe se přimkne k matce, penis získat pohlavním stykem a porozením chlapce=>láska k mužům
· žena nedokáže překonat pocity méněcennosti a závislosti=>narcismus, potřeba být milována převažuje nad potřebou milovat
· x-GS- není to neměnnné, femininita není patologická, spíš než na penis žárlí na vyšší společenský status

· Horney- závist dělohy- rodit děti

· Erikson- ženy mají vnitřní prostor-péče o druhé, orientace dovnitř x muži ven

· Chodorow- chlapci se musejí odpoutat od matky- nevyrovnaní

· Chodorow- každé utváření vlastního já je specifické, protože vzniká jako citová reakce na prostředí. 

Teorie empirického učení

· empiricky pozorovatelné události
· posilování-po určitém typu chování je odměna či trest, chování dle genderu (chlapci více káráni), nepřímé posilování- pozorováním
· modelování v okolí- vlídné, přátelské a mocné, nejvíce se jim podobající, shodnost pohlaví není  až tak důležitá jako moc (dívka-otce), kteří pasují do rolí =>už musí mít nějakou znalost o genderu před tím. 
· pouze pasivní příjemci

Kognitivně vývojová teorie

· děti se učí genderu, aby nalezli řád v světě
· objevují vzorce a vytváří si schémata
· sklon ke konkrétnosti- vypadají odlišně=>gender snadné vodítko
· chápou je jako neměnné mravní zákony-změní-li se délka vlasů, musí se změnit i gender
· někteří jedinci jsou generově aschematičtí- černoši méně genderovanou výchovu

· bagatelizuje úlohu kultury

Bem: Optická skla kultury

· optická skla-vzorce myšlení a chování
· generová polarizace- tyto odlišnosti určují uspořádání společenské
· androcentrismus- muži jsou standardem vůči kterému jsou ženy poměřovány
· biologický esencialismus- přirozený a nutný produkt vrozených biologických rozdílů mezi pohlavími. 
· enkulturace- skryté způsoby, jimiž učení genderové polarizace probíhá zároveň s tím, jak lidé uspořádávají své životy a životy svých dětí. Dítě může pasivně přijímat, protože je samo aktivně vytváří. 
· snaha rodičů oddalovat zasvěcování svých dětí do tradičních představ a nabídnout alternativní optiku individuálních rozdílů. 
Pohlaví dítěte

· dětské oblečení
· v Indii a Číně je nežádoucí ženské pohlaví zabito-systematická genocida
· přístup k dívkám citlivější, pestřejší emocionální výrazy, více se hovoří o smutku, aby pečovaly o druhé, otcové více tělesné blízkosti než k chlapscům, vedení k závislosti
· s chlapci se více hovoří o hněvu, drsnější způsob hry
· hračky vedou k vyzkoušení si různých rolí, různý kognitivní vývoj, upřednostňují je od 1 roku
· knihy- chybí ženy, lepší feministické povídky=>méně předsudků, rodově neutrální kniha je kontraproduktivní, protože osoba, která čte s dítětem předává své stereotypy. 
· o vrstevníky stejného pohlaví jeví zájem od 2. a 3. roku-odsuzují odlišné chování ostřeji než u dospělých
5. ŠKOLSTVÍ A GENDER

· vzdělání umožňuje pochopit svou situaci a změnit jí, nebo naopak společenskou pozici fixovat

· učitelská profese mužů- vedlejší příjem=>ženy učitelky o 40% platu méně, protože přece zajišťují jen samy sebe. Krom toho byl u žen ceněn sklon podřídit se autoritě.

· počátkem 50. let předčil počet černošských studentek nad studenty, na VŠ jejich ambice klesají

· Článek IX- zakazující ve školství diskriminaci na základě pohlaví

Pohlaví a rozdílný přístup na ZŠ
· učitelé věnují více pozornosti chlapcům, častěji jsou chlapci opravováni, prý proto, že odpovídají na otázky bez vyvolání, a tak se zviditelňují

· u chlapců se dbá na intelektuální výkon, kdežto u děvčat na zevnějšek a příjemné vystupování

· chlapci častěji trestáni a přeřazováni do spec. škol, jsou zlobivější díky výchově
· dívky jsou učeny, že sice nejsou tak chytré, ale vynahradí si to chováním, kdežto naopak je to u chlapců

Učební materiály-skryté kurikulum
· pouze několik slavných žen, nebo jako manželky slavných mužů

Separace

· do různých učeben, sami se oddělují v jídelnách, na hřištích (možné problémy v zaměstnání)

· rozdílné úkoly

· metoda kooperace- mezi skupinami, kontraproduktivní, neboť chlapci si tam zvyšují sebevědomí

Vzdělání na SŠ

· jedině tvrdý, sportovní chlapec může být vůdce
· jedině hezky upravená a nalíčená, která se chová sexuálně pasivně bude miss
· zatímco pro dívky z chudé rodiny je prakticky nemožné stát se miss (drahé šaty, líčení), pro chlapce sport nic nestojí 
· prospěch dívek se během studia na ZŠ a později zhoršuje, prý kvůli strachu z úspěchu (nepůsobily by žensky).

· druhý názor je, že jde o strach ze selhání
· učitelé je směřují do odlišných profesí (matematiky a s ní spojené činnosti se ale zaměřují spíše na mužský svět)

· úspěšné dívky v PC kurzech jsou obtěžovány chlapci, kteří jim závidí

Vzdělání na VŠ

· muži převažují početně i v takových oborech, ve kterých na bakalářské úrovni ženy výrazně převyšují muže

· nízký podíl v oborech je dán prestižností těchto oborů

formy mikrodiskriminace

· muži jsou páni, kdežto ženy jsou děvčata

· při odborných tématech se mluví o ženině vzhledu

· obecně snižují intelektuální vybavenost, akademickou serióznost

· ze stran studentů jsou doktorky oslovovány jako pouze slečny

· znevažovány výsledky práce žen

· čím vyšší prestiž má ta katedra, tím méně žen na ní působí

· za stejnou práci jsou méně placeny (největší rozdíl na nejvyšších pozicích)

· mentor si častěji volí takové svěřence, kteří se mu podobají

· sexuální obtěžování- quid pro quo, kontramocenské obtěžování- vyšší či stejná pozice

Pozitivnější vzdělávací prostředí

· oddělená výuka žen- řeší individuální problémy ne genderové

· mnoho výlučně jednopohlavních škol nuceno otevřít dveře i pro ženy

· studijní materiály o ženách- women´s studies-ženy posuzovány dle mužských měřítek, dnes se snaží nabídnout problém z více perspektiv (jako polovina vědění)

· men´s studies- spíše na rozdíly všeobecně než jejich dopad

· gay and lesbian studies

6. Jazyk a média

· maskulinita konotují moc, pozitivní či neutrální význam, kdežto feminina  sexuální či hanlivé konotace ( kurva ?)

· sémantická derogace- jakmile se začne termín spojovat se ženou=>hodnotí se dle stereotypů žen jako většiny

· nejnelichotivější pojmenování-staré ženy

· tradice umisťovat femininum za maskulinum

· jazykový sexismus- takové postupy, kdy jazyk vyzdvihuje jedno pohlaví (oslovení pane x slečno, přechylování, generické maskulinum (všeobecně)

· změna psaní Ms, člen/ka, police officer
Genderlekty

· ženy- jazyk důvěrnosti a vztahů x muži-nezávislost a postavení
· v ženských skupinách hovoří ženy více než muži v mužských sk.
· většinou hovoří muži, skáčou do řeči, mění témata, narušují osobní prostor žen
· ženy uhýbají očima, méně individualistické
Jazyk a média
· hypotéza zrcadlení- média ukazují představy a stereotypy, které ve společnosti převládají, určují, co stojí za shlédnutí
· zvlášť náchylní notorici
· symbolická anihilace-média ženy přehlížejí, či zostuzují a využívají (TV reklamy-mladé štíhlé ženy, šňoří se a jsou v domácnosti, partneři jsou rodinné typy, ženy jako pasivní, sexuální objekty, které se snadno vzruší, muži je ponižují či zneužívají. Dnes i žena sebevědomá-rozhoduje o sobě a své sexualitě.) Muži ponižováni- typ Rambo, typ Blbý hezoun.Ve skutečnosti sexistické reklamy nahých slečen způsobují, že si sledující pamatuje míň, co nabízejí.
Ženy a tisk

· 18-30 let čtou nejméně

· nedostatek času

· nevěnuje se žen. světu (redaktoři-muži)

· proto se častěji obrací na internet

· ženské časopisy- péče o sebe a okolí, sex-znovudobytí sex. identity=>odvaha ==>udržet si muže
· mužské čas.- chybí články o vztazích mužů a žen. Jak manipulovat se ženami, střídat ženy
Násilí a média

· 75% scén ve kterém není lítost, kritiku či trest

· efekt katarze-sledování násilí vede k vybití během pořadu a ne po něm x modelový účinek jako jeden z mnoha faktorů
· katalytický účinek- za přítomnosti urč. faktorů může vyvolat násilí ve skutečnosti

Nakolik lidé věří médiím?

· děti jsou nejvíce náchylné-berou to jako pravdu

· s věkem ale neklesá hodnověrnost, ta závisí na frekvenci sledování

· negativní spodobnění- muži nemění názor a ženy to odmítnou=>účinná metoda snížení genderové stereotypizace

7. Gender a intimní vztahy
Strukturní funkcionalismus

· izolovaná nukleární rodina- členové žijí odděleně od příbuzných, veřejné instituce-péče o nemocné rodiče, děti,…

· instrumentální x expresivní rodinná role-vycházejí z biolog. odlišností

· kritika: neizolované rodiny, provázanost soukromé a veřejné sféry, mezikulturní odlišnost rolí, kteří dělí práci v rodinách

· typy současných rodin- spojené rodiny-rozvedení, harmonikové domácnosti- distribuce zdrojů v závislostí na aktuálním počtu členů

· dvojí metr na sexualitu

· snaha kvalifikovaných lékařů vytlačit porodní asistentky a získat tak monopol

· 4 z pěti žen mají pohlavní styk před 20. rokem 

· 50-70% dětí narozených dívkám od 11 do 18 ti let je výsledek nátlaku (muž o 4-7 let starší)

· 10-13% žen je v plodném věku neschopno otěhotnět, či úspěšně donosit dítě

· v minulosti muž zajistil ženu, jak uznal za vhodné, žena se mu starala o domácnost a plnila jeho sexuální požadavky

· dnes někde v USA muž rozhoduje o místě trvalého bydliště ženy

· čím více prostředků přináší žena, tím získává více rozhodovací právo

· až 5x více času stráví žena na domácích pracích- ačkoliv je nezbytná-neplacená, protože není nikdy dokončená, nemají stanovenou pracovní dobu, mísí se s láskou o druhého.

· muži- méně pravidelné a opakující se činnosti

· oproti mužům, ženy se omezují díky tomu ve své práci placené

· otcové se více zapojují kolem 18.ti měsíců dítěte- chodí a mluví. Nejvíce od 5 to 15 let.

· muži oproti bílým límečkům se více podílejí na rodině

· ženy mají bližší vztah s dětmi, otci jsou citlivější, méně zahledění sami do sebe a stali se úplnými lid. bytostmi=> dle slov jejich

· žena stráví 17 let života péčí o děti a 18 let pomocí stárnoucím rodičům

· děti až do 19.st svěřovány otci- majetek otce, nárok na všechny plody jejich práce dokud nebyly plnoleté

· x ženám muži na mateřské mají větší podporu ze strany přátel a příbuzných- obdiv x někteří je považují ne za plně kompetentní

· ženy s dítětem na hranici chudoby, někdy též kvůli rozvodu (výživné má dostat jen 50% případů a většina z nich je nikdy nedostane nebo jen částečně). Přitom alimenty nikdy nenahradí hluboký ekonomický propad matky s dítětem či s dětmi. 

· u žen je nejtěžší období před rozvodem- snaží se zabránit tomu, x muži (častěji se pak žení). 

· vdovci nejsou tak chudí jako vdovy, ty žijí déle a nemají úspory

· 12% dospělých od 25-34 let žije u matky

· nezdaná soužití maximálně dvouletá, bezdětná, nikdy nevdaná, mají rozvedené rodiče

· homosex. vztahy více rovnostářské a kvalitnější, po rozchodu přátelštější

· 12% intimních partnerů je od svého partnera alespoň 1 ročně fyzicky týráno

· spíše vzájemné týrání, ženy napadají stejně často, muži se tak nepřiznají, či udají jinou skutečnost, často po opuštění partnera eskalace násilí, někteří jsou přesvědčeni, že za urč. okolností mohou ženu uhodit
· děti-dívky týrány častěji, spíše citově a 3x častěji znásilňovány (u dívek se projevuje navenek, chlapci ubližují sobě)

· týrání starších osob- ženy od 75 let

8. Gender, zaměstnanost a ekonomika

· tradičně práce s potřebou vyšší kvalifikace nepřístupné pro ženy
· nižší mzdy ospravedlňovány,že ženy pracují dočasně, než se vdají. Vydělávají si na šaty,…

· později ženy i ve zdravotnictví, učitelství, sekretářské práce-pro to jsou vhodnější z hlediska biologických dispozic

· ve válce ženy přijímány místo mužů, po ní musely zase uvolnit místa. Jako motivace pro práci, měly mít od státu stejné mzdy.

· index segregace-procentuální míra, poměr pracovníků, kteří by museli nastoupit do zaměstnání, v němž je dané pohlaví nedostatečně zastoupeno, aby prac. distribuce byla vzhledem k pohlaví rovnocenná. Od r. 1970 klesá.

· lidé, kteří pracují v pohlavně pro ně netypickém povolání, odcházejí častěji

· některé obory, kde je více žen se stále více feminizují

· pracovní resegregace- tam, kde klesá prestiž a tudíž i platy

· oborová segregace na základě pohlaví- stejná pozice, různá náplň- ženy v dolech pouze údržba dolu
· podniková segregace na základě pohlaví- stejná pozice, různá náplň- ženy rodinné právo, muži-trestní p.
Důsledky pracovní segregace

· ženské práce- nudné a jednotvárné (knihovnice), méně samostatnosti, menší plat a výhody

· tokenismus- ženy jako zvláštní skupina ve firmě- usilovnější kontrola, vylučování z informačních a neformálních sítí

· skleněný strop- omezuje mobilitu pracovnic (i pracovníků) směrem nahoru. (Muži ale automaticky jdou nahoru, méně směrem dolů- zdravotní bratři musí zvládat násilníky)

· sexuální obtěžování- zejména tam, kde je míra styku vysoká, ženy s termínovanou smlouvou, příležitostní či námezdní dělnice
· biblický zvyk hodnotit žen. práci jako tři pětiny mužské
· využívání pracovníků s termínovanou smlouvou, příležitostní či námezdní p. (nemají stejný plat ani výhody jako zaměstnanci)

· mýtus, že zaměstnané matky samoživitelky jsou na tom hůře, než ty které pobírají soc. podporu (soc. dávky nekryjí ani životní potřeby-některé děti v zimním období nechodí do školy-nemají oblečení)

· staré ženy  70% chudých, 80% mezi starší populací, do roku 2020 chudoba výhradně jejich (žijí déle, musí mít víc úspor než muži), menší důchod- 11,5 roku mimo zaměstnání kvůli péči o děti.

· bezdomovci- většina dosáhla úplného středoškol. vzdělání a více než 24% navštěvovalo VŠ, mají zaměstnání (min. mzda), nejrychleji rostoucí skupinou jsou mladé rodiny s dětmi (matky s dětmi- nemohou najít práci, které by nevadil ženin vzhled, díky tomu že nemá možnost o sebe pečovat). Že ženy bez domova jsou promiskuitní a nemorální.
Vysvětlení platové diference

· teorie lid. kapitálu- ženy investují do práce mimo domov méně než muži, mají i menší platy (často ale nemohou volit jinak, než vzít hůř placenou práci, nedostatek institucí zajišťujících péči o dítě)

· předsudky jak se měří dovednost u mužů a žen (zdravotnictví, učitelství, sekretářské práce- žádné zvláštní kvalifikace, pokračování neplacených prací vykonávaných doma). Dovednosti učitelek se hodnotí méně než dovednosti cvičitelů psů.

Genderové stereotypy na pracovišti
· zaměstnavatelé si myslí, že by se tam ženě nelíbilo, byla by nespokojená- činí takto rozhodnutí o nepřijetí

· obavy ze ztráty statutu a prestiže firmy

· boj proti tomu- více lidí do netradičních povolání- nebezpečí vytváření nových stereotypů- pracovnice, která se chová jako muž, ji zpětně zařazuje do urč. stereotypní představy
· integrování pozic na nižší úrovni=>rozmanitá základna=>možno vybírat uvnitř společnosti

· zaměstnavatelé musí být přinuceni změnit diskriminační opatření- Článek VII, Vyrovnávací opatření- ženy a minority

· tato opatření ovlivňována politickými změnami- Bushova a Reaganova administrativa

· Zákon o rovném platu- nemusí být identické, ale dostatečně stejné=>podobná práce, jiný název, jiný plat=> srovnatelná hodnota- stejný plat vzhledem k úsilí, kvalifikaci, odpovědnosti,…

9. GENDER, KRIMINALITA A SPRAVEDLNOST
· historicky trestní právo sleduje zájmy zákonodárců a bílých majetných mužů

· ženy- sleduje se u nich pouze-relativně nízká kriminalita, prostituce, morální zkaženost násilnických žen
· žen. kriminalita se od r. 75 zvyšovala rychleji než mužská, nabývá závažnější a násilnější povahy=>logický důsledek emancipace žen. Pravda je, že díky tomu, že ženy pracují v bankách,… se častěji oproti minulosti dostávají do majetkových podvodů. 

· také kriminalita v souvislosti s prodejem drog je u žen progresivnější- ženy-malé ryby, musejí prodat na více místech=>zvyšuje se pravděpodobnost zatčení

· hypotéza galantnosti- s ženami se při vyšetřovacím procesu i při soudním řízení jedná lépe, ve skutečnosti to empirie nepotvrzuje-lehčí přestupky než muži

· do věznic ženské dozorkyně- pozdvihnutí mravnosti,  čelí obtěžování ze strany kolegů častěji než ze strany vězňů
· různé tresty-řádná žena=>lepší zacházení než nemorální (spíše nemorální kvůli tomu, že je rozvedená,…)

· mladiství delikventi- dívky častěji posílány do ústavů pouze za útěk z domova, neposlušnost,…(útěk před týráním, zneužíváním)

Věznice

· ženské věznice více sešněrovány pravidly

· morální programy, aby se padlé ženy naučily být manželkami a matkami

· 40% sexuálně zneužito

· nepříznivá situace žen a jejich dětí podnítila diskuzi o věznění žen vůbec

Trestné činy

· u žen zakrývány, pouze ty, které byly spáchány v souvislosti se stavem duševního rozrušení
· bagatelizováno manželské znásilnění či incest
· nepřátelství vůči ženám jako skupině, se k trestným činům diskriminace nepočítají=>menší trest
· žen. strach z přepadení neznámým, ve skutečnosti někým koho znají
Znásilnění

· strach z něj už mezi malými děvčaty

· posilováno obavou z AIDS

· zatčení pouze v 50%, čtvrtina usvědčena

· spíše než na pachatele se proces soustředí kolem dokazování bezúhonnosti oběti

· musí se okamžitě ohlásit, jevit stopy fyz. napadení a duševního traumatu

· některé skupiny žen- prostitutky-se jeví jako neznásilnitelné

· každá osmá studentka VŠ- znásilnění, či pokus o znásilnění 

· v 9-14% manželství

· znásilněním zbaví muži ženu moci

Pornografie

· spojena s pohlavně  motivovaným znásilněním či diskriminací žen

· odosobnění sexu a zpředmětnění ženy, nejde o sex samotný, jako o ponížení

· znásilnění v „P“ že žena přese všechnu hrůzu pociťuje uspokojení až začne spolupracovat
· hůře rozlišuje mezi představou a skutečností

· zákaz=>porušení svobody slova

· na internetu- např. pedofilům umožňuje stýkat se s jinými osobami a potvrzovat se, že je to tak správné

Násilí jako zbraň

· v Jugoslávii muži vybíjeni a ženy oplodňovány=> gen. žádoucí materál.

· Japonsko- sexuální otrokyně

Násilí jako instituce 

· Čína-vázaní chodidel- svázání chlípnosti

· Indie-upalování vdov-satí-smrt manžela, vina ženy (její hříchy), neupálena=>těžký život, dnes vraždy kvůli věnu-„nehoda při vaření“

· Afrika-ženská obřízka- neudělat- ekonomická sebevražda

· prostředky jimiž ženy vykonávají moc a získávají uznání

· v Evropě- znásilňování a pornografie

· všude jde o totéž- přirozená podřízenost mužům

10. GENDER, POLITIKA, VLÁDA, ARMÁDA
· jádrem genderovaného rozdílu ve volebním chování- ekonomika a soc. zabezpečení, zahraniční politika, životní prostředí a bezpečnost ve veřejném prostoru
· ženy- mírové řešení mezinár. konfliktů, směřování výdajů do domácí soc. sféry

· gend. stereotyp- názory žen jsou morálnější a humánnější

· rozdíly mezi pohlavími v polit. aktivismu jsou malé

· nerovnost zastoupení obou pohlaví ve veřejné správě, že je odlišná socializace dívek a chlapců, že politika je mužská činnost, žena má povinnosti v domácnosti, že většina žen postrádá nutnou kvalifikaci a doporučení

· sexismus voličstva se snížil=> kandidátky lepší v soc. sféře, vzdělání, zdravotnictví,…

· sexismus v polit. stranách doložen
· nedostatek žen na těchto pozicích díky tomu, že častěji neúspěšně bojují proti úřadujícímu kandidátovi (ženy zastávají méně funkcí), na kampaně jsou jim dávány méně peněz
· na úrovni státních vlád ženy dosáhly největších zisků 

· někdy žena ve fci neznamená prosazení ženských práv a rovnost

· musí existovat nějaké minimální množství žen, aby umožnilo rozvoj skupinové identity a odpor proti socializaci do muž. norem chování

Armáda
· ženy dokážou být stejně statečné a zabíjet stejně chladnokrevně, kdykoliv to jejich vlastenecký cit vyžaduje

· navzdory tomu, že ženy čelí stejným podmínkám=>terčem vtipů civilistů i tisku

· až do 60.let najímány jako záložní sbor levné prac. síly=> neměly nárok získat nové civilní zaměstnání=>klesly hluboko pod úroveň kvalifikace

· od 70.let do 1994- pravidlo ohrožení- některá prac. místa nepřístupná pro ženy, dnes 95% míst přístupné

· přesto oficiální vyloučení žen z bojových akcích zůstává v platnosti (někteří muži by uvítali zproštění povinnosti účasti v bojové akci)
· homosexuálové mohou sloužit v armádě, když nedávají najevo svou orientaci a neprovozují homosex. styk

11. GENDER A SPIRITUALITA
· religiozita- popis míry oddanosti jedince či skupiny vůči náb. systému
· muži nad ženami (2:1) se nehlásí k žádnému konkrétnímu náb.

· že ženy jsou submisivnější, pasivnější, poslušnější a mají větší pečovatelské sklony

· co je prvotní? rysy osobnosti, či stupeň religiozity?

· že náb. činnosti jako je chození do kostela se považuje za pokračování domácích prací

ženská božstva

· i v takových společ., kde existovali vedle sebe muž. i žen. božstva, se žen. těšilo větší moci a připisovaly se jim rysy jako moudrost a odvaha (maskulinní)

· ztratila na přitažlivosti v souvislosti s porozuměním muž. roli při rozmnožování

· muž. božstvo v neustálých bitvách s jinými zvítězilo (žen. byly mírumilovné)=>vtiskli všem své standardy

· v ranném křesťanství gnostické sekty- bohaté na žen. symboliku=> heretici=>vyloučení žen. symboliky a vedoucího postavení žen v budoucí křesťanské církvi
· pozůstatkem čarodějnictví- znalost i obdělávání půdy, keramiky, metalurgie, astrologie=>sokyně Boha=>upáleny 

Judaismus

ortodoxie
· badatelská a duchovní sféra- mužská

· ženy dohlíží nad duch. výchovou dětí- nechápou to jako vyloučení, ale zachování morální čistoty je jiná forma náb. vyjádření

· neortodoxní feminističtí židé- vztahy mezi mužem a ženou (rozvod je jednostranný) x právo na sexuální uspokojení pro oba

· pravidla oblékání a zásady hygieny- že chrání bezpečí a zdraví žen, pomáhají obnovovat manželství, ve skutečnosti strach z žen. sexuality a nenávisti k ní x židovky tvrdí, že znovu získaly vládu nad svou sexualitou

·  feminist. židovky usilují o prohloubení spirituality a prožitek

reformní judaismus

· odmítá autoritu Talmudu, i že Bůh sešle Mesiáše=>osobní etický standard, důraz na genderovou rovnost
· vyňaty očividně sexistické modlitby (muži děkují Bohu, že je neučinil ženou)

· podpora legalizace sňatků homosexuálů

konzervativní judaismus

· střední cesta
· zakazuje vysvěcování homosexuálů
Křesťanství

· muž je hlavou ženy, žena je odleskem slávy mužovi

· neexistuje jediný důkaz, že by Ježíš vystupoval sexisticky, naopak požadoval tytéž morální zásady a nesnižoval ženství

· rozhodli se později vyloučit ženy kvůli gnosticismu

· ženy jsou svůdkyně a příčinou mužova hříchu, mají být pannou i matkou zároveň

· sv. Augustin- sex. styk je prostředkem přenosu hříchu z generaci na generace

· Martin Luther +Kalvín- ženy mohou dojít spásy jedině skrze rození dětí

· evangelická luteránská církev v Americe- že masturbace je zdravá, mohou používat kondomy, podporují homosexuály

· chrámový skleněný strop-zakazuje vysvěcování žen, že kněží jednají ve jménu Ježíšově a představují ho i fyzicky, že mezi učedníky Krista jen 12 mužů x učednicemi byly i ženy

· Ženské církevní hnutí- depatriarchalizují náb. jazyk, rituály a symboly, liturgie na oslavu 1. menstruace,…, modlitby aby členové patriarchální církve litovali hříchů, jenž se dopouští na ženách
Islám

· nejexpanzivnější- každý rok 25 mil. nových členů

· 80% příkazů upravuje vztahy mezi pohlavími

· na počátku různá společenství- patriarchální vraždily děvčata, muži mohli mít ženy, aniž by je zabezpečili
· Muhammad- souhlas ženy před svatbou a věno se má vyplatit jí a ne otci, právo vlastnit šperky a výdělky muže, dědické právo, mužům opatrovnické právo (chlapci od 2 let, dívky od 7 let), muži jsou strážci žen a o stupeň nad nimi

· po 200-300 letech degradace žen- uvězněny doma a nerozhodují ani tam, před manželstvím podřízena otci a bratrům, manželství za ni dohodnou, zakazuje jakýkoliv kontakt mezi různými pohlavími na veřejnosti, může svou manželku zbít, aniž by mu hrozil postih
· skupiny žen chtějí mít právo studovat Korán v mešitě a rovnoprávnější postavení v rodinném právu x poskytuje jim prý institucionální ochranu

Křesťanský fundamentalismus

· pravý věřící přijímá bez pochybností vše, co je psáno v Bibli jako pravdu

· někdy používají i násilí, aby zabránili interupcím

· obviňují feministy, homosexuály, že rozvracejí rodinu

· ženy jsou podřízeny mužům a mají zůstat doma

Ekofeminismus

· vztah k zemi, který se blíží k symbolice a rituálu bohyň

· navázat potlačený vztah k tělu a objevit rozsah moci své přirozené ženskosti

· užívat Ona- matka, generově neutrální jazyk

· reinterpretace Písma, prozkoumání svědectví

· restrukturalizace náb. rituálu

12. GENDER A ZDRAVÍ

· úmrtnost vyšší u mužů
· předpokládaná délka života- díky tomu, že chromozom X přináší více genet. informací, ale díky tomu může potlačit defekty v druhém chromozomu. U muže pouze jedno X. 

· ženy v jiných zemích umírají dříve- nesmějí být viděny při stolici, snědí, až co zbude

· chudé staré ženy mají velmi špatný zdravotní stav

· neoženění muži mají větší pravděpodobnost úmrtí, ženy ovlivněny spíše nízkým příjmem- role v zaměstnání

· u žen se srdeční choroba rozvíjí podobně rychle jako u mužů, ale o 6-10 let později=>zanedbávání ze strany lékařů, estrogeny brání před srdečními onemocněními
· práce dělnic omezována, než aby se řešilo pro všechny ohrožující prostředí, muži mohou přinášet rezidua na vlasech, oblečení,…

· ženy na pracovišti spíše oběti vražd než úrazů a náhod- pracují v maloobchodech, či vyústění násilí mezi partnery

· ženy- méně  autonehod v přepočtu na ujeté kilometry
· sebevražda​- u žen méně úspěšná, protože se vlastně zabít nechce, chce získat pozornost. Kvůli tomu, že ženy se zabijí prášky, narozdíl od mužů, kteří se často zabijí zbraní

· AIDS- více žen, 35% dotazovaných lhalo ženě, aby s ní měli pohlavní styk, 20% by lhali

· nemocnost- vyšší u žen, že častěji využívají zdravotnických služeb
· vytlačení porodních asistentek=>drastické metody, aby bylo vidět, že lékaři něco dělají

· menopauza- hormonální léčba (rakovina), slibuje věčnou femininitu a mládí
· lékaři-muži rozumí víc pacientům-mužům

· od 19. st. ženy považovány za choulostivé a křehké- korzet=>slabosti=> obavy žen o své zdraví jsou dnes trivializovány, či špatně pochopeny
· =>=>sexistická zdravotní péče- soustřeďuje se na individuální léčbu než na institucionální změnu (viz. duševní zdraví)

· feministická zdravotní péče- nebagatelizovat, výuka jak provádět gyn. vyšetření citlivěji,…

sport 
· dává dobrý pocit z vlastního těla a schopnost je ocenit=>dává sílu, ženský sport systematicky znehodnocován, propagace maskulinity ve sportu
· sportovní medicína- poukazuje, že přehlížení signálů, které vysílá tělo, může mít trvalé následky, že sport neandrogynizuje ženské svaly a reprodukční systém, naopak může zmírnit projevy menstruace a usnadnit porod
· muži- důraz na vítězství za každou cenu=>pocit selhání
· ženy- týmová spolupráce, dodržování fair play

duševní zdraví

· že ženy využívají zdrav. služby jako vyrovnání se s psy. problémy

· že dysfunkce vaječníků, menstruace, menopauza=>poruchy osobnosti

· to, co lékaři pozorují jako duševní choroba je pohled kulturou filtrovaného oka

· stereotypní maskulinní chování je norma- když se muž nepřizpůsobí je psy. nemocen

deprese 
· více žen (vdané, u mužů svobodní)- předpojatost nebo, že muži nevyhledají doktora, protože by byli obviněni, že jsou nemužní

· hypotéza naučené bezmocnosti- socializací se ženy naučily vůči stresu přistupovat pasivně, ve skutečnosti sebeprosazení (akci) ztěžuje společ. diskriminace. Též přispívá pocit větší fyz. a sexuální zranitelnosti. 

· hypotéza společen. statutu- omezený zdroj osobního uspokojení, mnoho práce, ve skutečnosti čím vyšší příjem a status, tím větší psy. pohoda

· méně deprese u ženatých- mají se komu svěřit

histrionská osobnost

· dříve- putování dělohy v těle

· nápadná podobnost mezi tím, co je popisováno jako normální femininita

· reakce na vysoce stresovou situaci, kterou není možné změnit-forma vzpoury

agorafobie
· více u žen- není to strach z otevřených prostranství, ale strach ze záchvatů paniky a jejich následků
· mají sklon k pasivitě a závislosti (v ženách pěstované)

alkohol

· u mužů jako prostředek vyrovnání se stresem

· ženám dřív zakázané=>muži pitím demonstrovali vyšší status

· pití je u muže symbol spol. postavení

· ženy méně urč. trávicího enzymu na alkohol=>více do krve

· léčba koncipována pro muže=>žen. programů málo
drogy

· toxikomanky popisovány jako narušenější než jsou muž. protějšky

· muži kvůli vzrušení, ženy- samoléčba

· těhotná žena týrá plod

· ženy trpí dvojí závislostí- alkohol+prášky, které jim doktor předepíše, když se jim žena svěří, že je alkoholička

obezita

· často nejedí víc než hubení 

· vyvíjen obrovský tlak (více na ženy-krásné)

chronické držení diet

· prostředek, jak zvládat stres

· jídlo je v centru jejich pozornosti (nákup a příprava jídla, recepty v časopisech,…)

bulimie

· hlavně na VŠ- 4-20% studentek

anorexie

· potíže vyjádřit své pocity a touhy, nemají možnost rozhodnout o svém životě=>rozhodují o váze

· lékaři- že tak chtějí popřít své ženství x přepjatý obraz o ženství

· feministky- zvládání touhy po sexu i jídle, nebo prostředek, jak se postavit dusivým omezením

normy krásy

· černošky- krémy na zesvětlení vlasů, chemikálie na žehlení vlasů, bělošský nos

· asiatky- bělošská víčka

· muži- silikonové svaly, liposukce, vlasové implantáty, liftink
léčba

· neřeší příčinu, pouze projev

· přispívá k udržení statu quo

· nepodává pomoc při terapii či v péči o duševní zdraví

feministická terapie

· nehierarchická struktura

· rovnocenný a vzájemně vzdělávací vztah mezi klientem a poskytovatelem

· uznání vnější příčin poruch

shrnutí

· čím více se muž přizpůsobuje tradiční maskulinitě, tím většímu riziku vystavuje své zdraví

· u žen je to naopak a jde u nich hlavně o duševní zdraví
