Pestří a zelení



Úvod – Kde hledat řešení /9



Existence ekologické krize

husté zalidnění zeměkoule

používání škodlivých technologií

rostoucí spotřeba hmotných statků 

add1. těžko řešitelná podmínka 

add2. pomocí legislativních nástrojů, recyklačních a biotechnických teorií, pokroku 



Měli bychom změnit své hodnoty a potřeby a změnit svůj životní způsob  

Změna životního způsobu = znamená snížit svoji hmotnou spotřebu 



Musím žít s ekologickou krizí /15



O tvrdošíjnosti lidských hodnot a způsobu života



-Lidské chování je dáno vlastnostmi biologického druhu Homo sapiens, jenž jsou transkulturní a transhistorické. 

-č. dosáhl ofenzivní adaptace = přizpůsobuje přírodní okolí svým potřebám 

-č. se chová jako intuitivní bytost = psychicky a hodnotově orientována tak, jak ji vybavila 

     fylogeneze sběrače a lovce 

-č. se orientuje na zájmy malé soc. skupiny (rodina, nejbližší přátelé) a k omezenému 

     fyzickému prostoru – proto nejde splnit Mysli globálně, jednej lokálně 

	

-každodenní rozhodování lidí se řídí horizontem několika dní či měsíců (proto neodradí    

 kuřáka varování že za 15 let budou mít zdravotní problémy)



-kognitivní dizonace = nesoulad mezi chováním člověka a informacemi, kterých se mu 

 dostává 



-teorie transgrese(Petrusek)=je druh lid. činnosti, který je opakem repetitivních, reprodukčních aktivit, typických pro přírodu – není spokojen s tím, co je, a svými činnostmi transgreduje své aktuální jmění a bytí

-transgrese k věcem vede k jejich hromadění

-každá naplněná lid. potřeba vzápětí vyvolává potřebu novou  

-existence různých transgresí: k lidem, symbolům, k moci,..



změna v lidském chování tedy až po smyslové zkušenosti e ekologickou krizí 



Historický vliv evropské kultury /23



-nepředstavuje základ pro ekologicky příznivé změny způsobu života 

-evrop.kultura:

-její zaměření antropocedické-příroda pouhý nástroj k dosažení lid. cílů 

-obsahuje jednostranný racionalismus – posuzují bez citů (domnívá se destruktivní schopnost citů) = karteziánsko-newtonovský přístup ke světu 

-víra ve všemohoucnost vědy 

-řídí tržní ekonomika (potřeba trvalého růstu potřeb)

Řešení – prolínání evropské kultura s kulturami mimoevropskými 



Je judaismus a křesťanství arogantní vůči přírodě? /26



-Judeo-křesťanský princip dominance člověka nad přírodou – z Bible se odvozuje – lidé si mají podmanit zemi 

-oponenti – že lidé mají zemi pouze spravovat (obdělávat)

-odbožštění přírody – křesťané, příroda = temné mocnosti, ďábel (služba v kostelech ne  

  v přírodě jako dříve pohané)

-odnož-kalvínská etika práce = člověka nabádala k pilné činnosti – pomohla přežít americkým osadníkům v divočině, ale devastace rozsáhlých ekosystémů

Závěr křesťanství historicky patří k hodnotovým zdrojům ekologické krize 

Z církve by se mohl stát podstatný činitel řešení ekologické krize = ekologizace křesťanství 

=otevřít se východním náboženstvím a indiánským a africkým kmenům 



O naději v ekologické krizi I.

Zoufalství jako lék /38



-lidé stále věří ve šťastný konec – ale už 20 let se objevuje ve zprávách:“Nezačneme-li urychleně jednat…“ – o lidské odpovědnosti se dnes diskutuje více než dřív, ale faktického se nezměnilo nic – teprve nyní začínáme chápat, že je pozdě na návrat /40



Ekologicky příznivý život /45



Pestří a zelení

Ničí práce svět?



-práce je vlastní příčinnou ekologické krize podle Schutze

-entropickému zániku světa lze bránit – obnovou přírody 



-účastníci ekolog. Aktivit = zelení

-lidé mající nízkou úroveň spotřeby = pestří 



-zelení a pestří = alternativní způsob života jenž si však sami dobrovolně vybrali 



Signály ze zahraničí

Můžeme skládat naději v „tichou revoluci“



Tichá revoluce – změna hodnot od materiálních k nemateriálním především u mladší generace střední třídy - 1970 výzkum - R.Inglehart

-z toho vyplívá, že lidé si přejí žít jinými než materiálními hodnotami (lid. chování?)

-předpoklad postmaterilistických hodnot = přechod spol. industriální k postindustriální 







Úspěchy v drobných korekcích chování obyvatel /55



-metoda drobných kroků=schůdná cesta (nezávadné prací prostředky, třídění odpadu)

-ale nejsou to jen nějaké malé odpustky? –potřeba velkých změn – za 5-12 



Auto – zlý sen /56



=výplod i prostředek industriální spol. 

-č. v autě je král chodec (důchodce, chudý ….) je ustrašený vděčný chudák (obraz jízdy v reklamách)

-kulturní konfigurace spojené s automobilem=hustota, plocha dálnic a silnic, 

-nevýhody: 1. znečištění biosféry 

            	2. úmrtnost - s SRN ročně umírá 600 dětí 

3.vytlačování přirozeného prostředí (parky, dětská hřiště)

-řešení: hromadná doprava, kolo



Tvrdý a měkký turismus /65



-devastace turismem- velké hotely, špinavé pláže, holoseče v Alpách, silnice,..domorodské zvyky = divadlo pro turisty, prostituce, ohrožení biologických druhů 

-následky- stálé hledání nových nezničených oblastí, které ovšem budou zničeny turismem

– obsah a záměr, studijní dovolené – blíží se k měkkému turismu 

-myšlenka alternativního = měkkého turismu = individuální rodinné cesty, blízko, styl života v dané zemi, sami si volí program – ne cestovní kancelář, znalost domácího jazyka, přivést dárky hostitelům, jakkoli měkký zůstává masový 

-agroturismus-turisté ubytovaní v domech místních obyvatel – zemědělců, (Holandsko) 

-vesnický turismus-obdobný princip, turisté žijí mimo 

-problém nudy

-Řešení-znovuobjevení blízkého – nejlépe neopustit domov

-jinak:prostota pobytu, vegetariánská strava, pěší chůze, cyklistika, pozorování přírody, manuální práce, vzdálenost od civilizace 



Nový pohled na jídlo a vaření /75



-lidé. Kt. jsou střídmí v jídle – většinou ideologie či zdraví (ne však z ekologického hlediska)

-pokud možno dostat se fyzicky do kontaktu s přípravou jídla i jeho nakupování i pěstování – připravovat s láskou bez robotů mikrovlnných troub = neúcta k jídlu jako k daru přírody

-důležitá i forma stolování – kvalita nad kvantitou 



Ekofeminismus, proměny mužské a ženské role /81



Ekofeminismus=myšlenkový směr spojující myšlenky feminismu a ochrany přírody, společným utlačitelem žen a přírody je mužská nadvláda a arogance

Adam byl hrubý náčrt, Eva je lepší kopie – cílem – mužský svět racionality = vykořisťovatel přírody 

Nová erotika = nepodvolují se všeobecně přijímané podobě sexu – manželství bez něj 

Nekonzumní způsob života





Hledání skromného života u nás

Má to vůbec smysl /89



-český občan má snahu dostihnout spotřebu Západu 

-měli jsme šanci rozhodnout o naší orientaci po revoluci – výhoda zaostalosti 

-existence zvláštností jenž mají blíže k ekologicky žádoucímu životnímu způsobu než Západní 

 země:

typ osídlení – konzervativní rys – nechuť měnit bydliště 

blízkost městských lidí vesnici (pra-rodiče – pocházejí)

dobré předpoklady pro ekologicky šetrný způsob trávení volného času – chaty, znovuobjevení blízkého – 45% tráví dovolenou doma, 36% v ČR, 15% zahraničí – převážně SR

-politický režim, který bránil lidem v realizaci, nevědomky prospěl rozvoji jejich postmoderních vlastností (kutilství, zahradničení) 

-sen o všemocném knoflíku – ženy středního věku 

-mladé generace (i vzdělané) podobají se spíše svým babičkám – orientují se na hodnotu rodiny, na práci v domácnosti 

-pozvaným ideoložkám a bojovnicím feminismu se zdají české studentky jako politování hodným způsobem zaostalé 

4. vícegenerační typ rodiny – lepší využití materiálových, finančních, pracovních zdrojů 

5. religiozita – její růst = obnovení zájmů o křesťanství, ale i o východní náboženství 

    	6. tradice avantgardních urbanistů a architektů – redukce lidských potřeb na nezbytné - zakládání rodinných zahrádkářských kolonií – vztah obyvatelstva k půdě 



-relativní chudoba vzbuzuje touhu po větší spotřebě – avšak je tu i snaha o příznivý životní způsob 



Jeden sociologický výzkum /95



Výzkum – 1992 – snaha o příznivý životní způsob v ČR?

-hlavní kritérium – dobrovolná ochota lidí žít skromně (za nevýhodných materiálních podmínek)

-výzkumný soubor – rodiny a svobodní starší 30 let – životní styl v určité míře ustálený (22-63 let)

-základní metoda – hloubkové interview metoda sněhové koule

-terénní šetření 6 oblastí: ZČ, JČ, Praha, Českomoravská vrchovina, Brno, VM

-44 hloubkových rozhovorů se 70 osobami 

-obsah rozhovorů byl potvrzován přímým pozorováním 



Kdo jsou lidé, kteří jsou ochotní se omezovat? /98



-velikost rodiny – nadprůměrný počet dětí v rodinách – křesťanství, orientace na rodinu a na soc. život 

-svobodní muži středního věku – zelení 

-vícegenerační rodina  - charakteristické 

-vzdělání: SŠ, VŠ

-ženy většinou v domácnosti 

-charakteristický pro ně život na malém městě či na vesnici – popř. chaty (někdy již v nich bydlí)





Skromnost v realitě: Bicykl, brambory, a nechuť k cestování /101



-v každé rodině 1 z rodičů nepracoval – nízké příjmy 

-intenzivní aktivita mimo zaměstnání – nehodnocena 

-někteří mají finanční rezervy – ale nevyužívají je 

-kritériem byla dynamika nákupu a spotřeby 



-vybavení:

malé množství nábytku 

vybavení zděděné či z druhé ruky

nekladen přísný důraz na pořádek 

základní elek. Vybavení: vysavač, pračka, chladnička – ne mikr. Trouba, friťák, hi fi věž 

psací stroj, šicí stroj, bicykl, hudební nástroje 

ale v práci používají PC i telefon 

zbavují se určitých věcí: záclon, auto, televize, nábytku 



-ve stravování se vrací k prosté české kuchyni – omezení masa, popředí brambory, obiloviny, luštěniny, zelenina 

-samozásobitelství 

-ženy sklon k bylinkaření 

-otázka odívání – mají svůj vkus nepodléhající módě – samy šijí 



-malá spotřeba vody a El. Energie – nevelké přístrojové vybavení, nutnost šetřit 



-odpady:

je jich málo 

není kam dávat tříděný odpad – často jsou iniciátory tříděného odpadu 

sbírají doma papír, textil,…



-rekreace: doba nebo výlety



-určitá sexuální zdrženlivost 



-celkový životní pocit: cítí se být šťastní = představa o bohatém životě jehož docilujeme skromnými prostředky 

 

Bohatý svět skromnými prostředky /109



Velký význam rodina, klidné tempo, vícegenerační 

Patriarchální dělba práce v rodině ale přesto rovnocenné partnerky svých mužů

Otevření rodiny do širšího lid. společenství 

Vztah k restauračním zařízení – kladný – dají se tam vyjednat spousty věcí + přátelé 

Všichni respondenti projevili pozitivnější přístup k vesnici než k městu 

Respondenti mají početné přátelské a sousedské kontakty v místě bydliště 





O důvodech a zdrojích /120



-výsledek duševních pochodů – myslím si, že je to moje cesta 

-nehlásí se k žádnému přesvědčení, pouze ke své zodpovědnosti

-většinou vzpomínají na své prarodiče jako na učitele hodnot 

-každý z respondentů byl v mládí v kontaktu s přírodou, ale měl i zkušenost s velkým městem 

-způsob života v rodině vtiskuje žena – žena iniciátorem odchodu z města 



Kolik zelené je v pestré (a obráceně) /126



Pestří 

(hl. respondenti)

 mají hluboký vztah k přírodě 

jsou informováni o ekologických problémech 

Zelení

všestranně zapojení do života lokálních komunit 

anebo jsou uzavření do svých skupin 



Rozhovor o konci světa /130



Respondenti se vyjádřili že situace je neřešitelná 



Spor o ekologickou etiku

Antropocentrická a neantropocentrická ekologická etika /159



-Pozitivní vztah k přírodě pestrých je sociálně sdílená norma chování = ekologická morálka 

-ekologická etika = rámec výkladu – měla by se rozvinout etická norma určující vztahy a 

  chování člověka vůči přírodě 

-ekologická etika je základní normou pro život zelených (vegetariánství, ne auta, ne tropické ovoce)



-antropocentrické pojetí = ochrana přírody v zájmu přežití lid. druhu = povrchní ekologie 

 v centru je člověk v prostředí 



-neantropocentrické ekologická etika – přisuzuje přírodě samostatnou vnitřní hodnotu, nezávislou na lid. potřebách, zkušenostech a hodnoceních,

v centru je souvztažnost všech prvků biotického celku 

-mimoevropská povaha, východní náboženství – historie 

-z tohoto pojetí vychází i hlubinná ekologie – A. Naess – podmínkou řešení ekologické krize je zásadní a hluboká změna v lid. spol. a uvnitř č. jako individua 



Ztotožnění s přírodou, nebo šance v lid. kultuře? /167



-ekologická etika je ochran přírody každý konkrétní ochranářský čin je chápán jako rys lid. kultury – rys jejího zralého stádia 

-neexistuje tu jediný pravý postoj

-nutnost omezit spotřebu, na níž se shodujeme, je velkým argumentem pro rehabilitaci společenské etikety v dnešní době . Právě společenská etiketa je totiž schopna kompenzovat omezení konzumu. Dovede přesunout radost spotřebitele od otázky kolik k otázce jak 

to je evoluce kultury 
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