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Vazena sle¢na
Erika Formanova
L 751 02 Troubky €.499/10 J

Vyfizuje: B C.j V Tovacové dne:
Spalkova 30.10.2001

Potvrzuji, Ze sletna Erika Formanovd, narozend 21.4.1981, bytem Troubky ¢.499/10,pracovala v dob& od
27.8.2001 do 21.9.2001 v Domové diichodcti Tovatov. Seznimila se s praci socidlnich pracovnic domova
a vykonavala dle poteby &innosti vztahujici se k oblasti socialni prace.
Potvrzeni je vydano na zaklade 7adosti jmenované.
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ZPRAVA Z ODBORNE PRAXE

Ve dnech 27.8.-21.9.2001 jsem absolvovala odbornou praxi v DOMOVE DUCHODCU
TOVACOV. Ztizovatelem tohoto domova je Okresni Gfad v Pferové. V soudasnosti pobyva
v domové 164 obyvatel. Zaméstnanct je zde pfiblizné 70.

Na po¢atku mé praxe jsem byla seznamena s ¢asti personalu tohoto zatizent. :

pani feditelka

- zéstupce feditelky

- socialni pracovnicel-zajitujici predeviim kulturni vyziti obyvatel, organizuje
v domové nejrizn&jsi zajmové innosti.

- socialni pracovnice2-fesi hlavng stiZznosti obyvatel, stard se o administrativni stranku
pobytu obyvatel v domové(napt. piijimd nové obyvatele a zakladd jim Kkarty,
pfipravuje a rozdavéa obyvatelim diichody, ziizovani ictil, projednavani nejriiznéjsich
zalezitosti s rodinnymi p¥isludniky obyvatel...)

S velkou ¢asti persondlu jsem se sezndmila béhem praxe: rehabilitaéni sestra, hlavni sestry,
osetfovatelky, kadeinice,personal jidelny,idrzby a pradelny.

DOMOVY DUCHODCU jsou urdeny predeviim pro staré oblany, kteff dosdhli veku
rozhodného pro ptiznani starobniho dichodu, a ktefi pro trvalé zmény zdravotniho stavu
potiebuji komplexni pé¢i, jeZ jim neniZe byt zajisténa ¢leny jejich rodiny ani peCovatelskou
sluzbou nebo jinymi sluzbami socilni péde, a dale pro staré obCany, ktefi toto umisténi
nezbytné potiebuji zjinych véznych divodd. Nemohou viak byt pfijati obcané jejichZ
zdravotni stav vyzaduje 1éCeni a oSetfovani v lizkovém zdravotnickém zaiizeni.

Béhem praxe v domové jsem prola nejriizngjsimi ¢innostmi, které se tykaly nejen
osobniho kontaktu s obyvateli domova, ale i prace v administrativni oblasti.

Miij pracovni den zaginal roznagkou posty na pokoje obyvatel. Nekterym bylo nutno
postu predist, objasnit obsah posty apod.

Pravidelné jsem se uastnila s obyvateli dopoledniho rehabilitacniho cviceni, které
probihalo dvakrat tydné pod vedenim rehabilitacni sestry.

Casto jsem se vénovala obyvatelim pfi volnodasovych aktivitich, které pro né
poiadaly socialni pracovnice (nacvik divadelniho pfedstaveni-jeZ bylo poté pred publikem
odehréano s velkym tspéchem, sportovni aktivity-pfedevsim s jedinci, ktefi se méli zcastnit
olympiady pro télesné postizené v Polsku, povidani si s obyvateli, obstaravani ndkupd pro
obyvatele apod.)

Bylo mi umozn&no zapojit se i do &innosti spojenych s piipravou a vydavanim
diichodii pro obyvatele (piiprava vyplatnich pasek, obalkovani vyplat, tvorba vycetek...).
Psala jsem tfedni dopisy. Mym tkolem bylo psat, graficky upravovat a tisknout ndpisy na
informaéni nasténky). Také jsem telefonicky vyfizovala nejrizngjsi zalezitosti (napt. povoleni
pro vyjezd autobus s obyvateli na Sv. Kopegek aj.). Dopliiovala jsem osobni udaje o
obyvatelich do kartoték.

Ve volnych chvilich jsem mohla studovat Casopisy urc¢ené pro vedouci pracovniky
organizaci zaméfené na sociélni pé¢i (napf.gasopisy Generace seniorli nebo Ctvrtletnik
Socialni péce.




